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EXAMEN DE PROMOVARE LA EXPIRAREA STAGIULUI DE INFIRMIERA DEBUTANT
LA BLOC OPERATOR SI SECTIA PNEUMOLOGIE

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE
DIN INFIRMIERA DEBUTANT IN POST DE INFIRMIERA

1.Atributiile infirmierei
2.Curitenia-definitie,metoda si reguli generale de efectuare a curdteniei,reguli de folosire a produselor;
si ustensilelor ,reguli pentru. depozitarea produselor si ustensilelor dupa folosire..
Dezinfectia —definitie,
-dezinfectia prin mijloace fizice;
-dezinfectia prin mijloace chimice;
-antisepticele-definitie,enumerati cateva amintind concentratia solutiei, modul de aplicare ,
suportul tratat. '
- spalarea mainilor si dezinfectia tegumentului;
- factori care influenteaza dezintectia;
-reguli genérale de practica a dezinfectiei,
3.Pregitirea patului si accesoriile lui-.Schimbarea lenjeriei de pat cu si fira pacient in pat;
4.Dezbracarea si imbriacarea bolnavului;
5.Efectuarea toaletei pe regiuni a pacientului imobilizat la pat;
6. Observarea pozitiei pacientului si schimbarea pozitiei in functie de afectiune;.
7.Mobilizarea si transportul bolnavului;
8. Alimentatia pasiva si activa a bolnavului-servirea mesei;
9Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea din spital.;
10.Conceptul de Precautiuni Universale si reguli de baza in aplicarea acestora ;utilizarea echipatului
de protectie adecvat,igiena mainilor,prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere profesionala.
Definitia infectiei nosocomiale.
11. Cunoasterea si respectarea,, circuitelor in sectie.



Bibliografie:

1) Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1.101/2016
privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare;

2) Legea nr. 46/2003 drepturile pacientilor (actualizatd), art. 1,2,3,20,21;

3) Ordinul nr. 1.226/2012 (actualizat) pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdfile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale (art. 7,12, 13, 14, 15);

4) Atributiile infirmierei conform fisei de post;

5) Procedura de curatenie pe tipuri de echipamente (rev.1) — pet. 8 — descrierea procedurii oprationale;

6) Procedura de schimbare a lenjeriei (rev.1), pct. 8 — descrierea procedurii operationale.

Examenul se desfasoard in conformitate cu prevederile H.G. nr. 286/23.03.2011, actualizati pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau
temporar vacant corespunzdtor functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte
profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, la
sediul spitalului in data de 23.07.2021, ora 13,00 — proba scrisa.
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